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BTV SOMMERCAMP

Das erwartet Sie heute

Die Grundlagen Camp-Arten, Zielgruppen, Erwartungen & Ziele
Die Planung Was es im Vorfeld zu bericksichtigen gilt

Der Aufbau Tagesablauf & Programminhalte im Camp

Die Nachbereitung Nachbericht, Feedback & Conversion
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Halbtags-
Camp

Halbtagig — ideal fur
Einsteiger

Eintages-
Camp

Kompakt an einem
einzigen Tag.
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Wochenend-
Camp

Kompaktes Angebot an
einem Wochenende

Verschiedene Arten von Camps

Mehrtages-
Camp

Uber mehrere Tage —
ohne Ubernachtung

Ubernachtungs-
Camp

Mehrtagig, inkl.
Ubernachtung

,Urlaubs“-
Camps

Mehrtagig, inkl. Reise
(auch Ausland)
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Zielgruppe

Kinder & Jugendliche

Der klassische Nachwuchs — spielerisch begeistern

Madchen- und/oder Jungscamp

Reines Madchen- oder Jungs-Angebot

BTV SOMMERCAMP

Mannschaftsspieler

Gezielte Vorbereitung & Teambuilding

Familien

Gemeinsames Erlebnis fur Eltern & Kind
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BTV SOMMERCAMP

Was erwarten sich die Teilnehmer?

v Spal
v Neue Leute kennenlernen
v Integration in den Verein

v Neue Spielpartner finden

v Tennis & Bewegung lernen
v" Neue sportliche Reize
v Neue/verschiedene

Trainingsformen
kennenlernen

v Gute Betreuung

v Verpflegung

v
Abwechslung v’ Preise / Urkunden

v Sportliche Verbesserung

' ' i v Entlastung der Eltern
durch intensives Training tlastung der Elte

v Abschlussturniere

v" Anschlussangebot



BTV SOMMERCAMP

Was erwartet sich der Verein?

Jugendbindung

@

Sportliche Entwicklung

O

Anschluss an Mannschaften

&

Uberfiihrung der Kids in
neue Stufen

©

Mitgliederbindung &
-gewinnung

o

Kooperationen

>

Aktivitat auf der Anlage

Finanzielle Ziele

BTV)



DIE PLANUNG

=




BTV SOMMERCAMP

Was gilt es zu berucksichtigen?

Termin Personal Teilnehmer

> Ferien, Feiertag, Wochenende > Trainer & Betreuer
> Friihzeitig bekanntgeben > Verfugbarkeit kldren
» Mit anderen Terminen abgleichen » Mannliche & weibliche Ansprechperson

» Anzahl Platze & Teilnehmer

» Spielstarke, ,,Gesundheitscheck” (Allergien,
etc.)

» Kontaktdaten, Handynutzung,...

Verpflegung & Programm &

Finanzen
Ubernachtung Equipment

» Essen & Trinken > Sportliches Programm & Rahmen

> Ubernachtungs-Location » Equipment (Balle, Stangen, Hitchen,
» Eventuelle Fortbewegung Netze,...)

» Finanzierung (Trainer, Verpflegung,...)
» Kooperationen
» Sponsoren

> Alternativprogramm bei schlechtem Wetter
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BTV SOMMERCAMP

Rahmenplanung:

Alle wichtigen Bausteine flir den Aufbau eines erfolgreichen Camps

\-'
1. Zeitplanung 2. Rahmenprogramm 3. Trainingsplanung 4. Turnierplanung

@ Unser Ziel: Ein Camp, das sportlich weiterbringt, begeistert und
Teilnehmer gerne wiederkommen lasst.
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BTV SOMMERCAMP

Rahmenplanung:

Alle wichtigen Bausteine flir den Aufbau eines erfolgreichen Camps

Start
12 Uhr

Trainingsbeginn
13 Uhr

Mittwoch

Tennis
14 Uhr

1. Zeitplanung Splele

/ 17 Uhr

Pause/Essen
18 Uhr

e

Freizeit
ab 19 Uhr

Duschen
21 Uhr

Ende/Schlafenszeit
21:30 Uhr
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2. Rahmenprogramm

Rahmenplanung:

Alle wichtigen Bausteine fiir den Aufbau eines erfolgreichen Camps

Start

12 Uhr
Trainingsbeginn
13 Uhr

Tennis
14 Uhr

Spiele
17 Uhr

Essen
18 Uhr

Freizeit
ab 19 Uhr
Duschen

21 Uhr

Schlafen
21:30 Uhr

BTV SOMMERCAMP

Mittwoch

Zeltaufbau, Ansprache, Elterninformation

Gemeinsames Aufwarmen, Gemeinschaftsspiele (z.B. Brennball, Staffelmemory)

Teamwettkampf (Grundbewegungen:

T et A Trainer 3 & 4 Kiche (oder freiwillige Eltern...)

Pause

UNO, Fangen, Elterntelefonate, Disc-Golf usw.

Geschlechtertrennung, Vieraugenprinzip, Badebekleidung

Information Gber Rahmenplan Folgetag
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Rahmenplanung:

-
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3. Trainingsplanung

Start

12 Uhr
Trainingsbeginn
13 Uhr

Tennis
14 Uhr

Spiele
17 Uhr

Essen
18 Uhr

Freizeit
ab 19 Uhr
Duschen

21 Uhr

Schlafen
21:30 Uhr

BTV SOMMERCAMP

Mittwoch

Zeltaufbau, Ansprache, Elterninformation

Gemeinsames Aufwarmen, Gemeinschaftsspiele (z.B. Brennball, Staffelmemory)

Teamwettkampf (Grundbewegungen:

T et A Trainer 3 & 4 Kuiche (oder freiwillige Eltern...)

Pause

UNO, Fangen, Elterntelefonate, Disc-Golf usw.

Geschlechtertrennung, Vieraugenprinzip, Badebekleidung

Information Gber Rahmenplan Folgetag
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BTV SOMMERCAMP

Rahmenplanung:

Alle wichtigen Bausteine flir den Aufbau eines erfolgreichen Camps

Gruppeneinteilung

Trainingsinhalte festlegen
Unterrichtseinheiten strukturieren
Standardisierung der Unterrichtseinheiten
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BTV SOMMERCAMP

Rahmenplanung:

Alle wichtigen Bausteine fir den Aufbau eines erfolgreichen Camps

'(I':cchhwn:itrzlnnklseg Trainer 1 Trainer 2 Trainer 3 Trainer 4 Freies Spiel Freies Spiel
2 (Platz1)  (Platz2)  (Platz3) (Platz4)  (Platz5)  (Platz6)

setzen)

Tennis Grundschlag VH-

14 Uhr (e Gr.4 Gr. 2 Gr.3 Gr.6 Gr.1 Gr.5
GrundschiagR- o 5 Gr.7 Gr.6 Gr.1 Gr.2 Gr.4
Topspin
Gerader Aufschlag Gr. 2 Gr. 4 Gr.1 Gr.5 Gr.3 Gr. 6
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BTV SOMMERCAMP

Trainingsinhalte:

Wie finde ich die richtigen Inhalte fir mein Trainingsprogramm?

Spiel- SpielspaB
verstandnis |§ &Teamgeist
Ball- ™
Tennis Blau
kontrolle

: T Basis
- Bew?‘guhr;gs- Racketspiele Ballllgﬁ;cl]lck- K%(olr\;il?at'll((m schlag-
Der Weg geschichten ichkeit otori tochniken

Orange

B ; slmlussder
ewegungs- > Blau mit
Sie ' e o | =

DTB-Kindertennis Konzept: https://kinder.tennis.de/

Taktisches
Verstandnis

Koordinations- gewdhnung § Bewegung § Technische
&Teamspiele Tennis &Ball- &Beinarbeit I Fertigkeiten

Ein Trainerheft
fiir die
ganze Gruppe
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https://kinder.tennis.de/

BTV SOMMERCAMP

Trainingsinhalte:

Wie finde ich die richtigen Inhalte fir mein Trainingsprogramm?

Vom leichten zum schweren

Wettkampfe mit Spiel & Spal’

Zielgruppen angepasste Trainingsgestaltung

Freies Spiel nicht vergessen

BTV)



BTV SOMMERCAMP

Rahmenplanung:

Alle wichtigen Bausteine fiir den Aufbau eines erfolgreichen Camps

Start

12 Uhr
Trainingsbeginn
13 Uhr

Tennis
14 Uhr

Spiele
17 Uhr

Essen
18 Uhr

Freizeit
ab 19 Uhr
Duschen

21 Uhr

Schlafen
21:30 Uhr

Mittwoch

Zeltaufbau, Ansprache, Elterninformation

Gemeinsames Aufwarmen, Kennenlernspiele (z.B. Brennball, Staffelmemory)

Techniktraining Trainer 1 Trainer 2 Trainer 3 Trainer 4 Freies Spiel
(schwerpunkte setzen) (122 1) (i 2) (Platz 3) (Platz 4) (Platz 5)
Grundschlag VH-Topspin - ci 2 Gr.3 Gr.6 Gr.1

Gr.5 Gr.6 Gr. 1 Gr.2

Grundschlag RH-Topspin 1€
Gerader Aufschlag Gr.2 Gr.4 Gr.1 Gr.5 Gr.3

Teamwettkampf (Grundbewegungen: Werfen, Fangen,

Laufen, Springen uvm.) Trainer 3 & 4 Kuche (oder freiwillige Eltern...)

Pause

UNO, Fangen, Elterntelefonate, Disc-Golf usw.

Geschlechtertrennung, Vieraugenprinzip, Badebekleidung

Information Gber Rahmenplan Folgetag

Freies Spiel
(Platz 6)

Gr.5

Gr.4
Gr.6
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BTV SOMMERCAMP

Rahmenplanung:

Alle wichtigen Bausteine fiir den Aufbau eines erfolgreichen Camps

- N /oo ™

*  Wettkampf

* Anwendung des Gelernten

* Motivation

* Gemeinsamer Campabschluss

4. Turnierplanung Turnierformen:

* Einzel/Doppel Schleifchenturnier
* Teamwettkampfe (Davis-Cup Format, Laver-Cup Format, Bundesliga uvm.)
e Stationswettkampf

KDTB-Tennis-Sportabzeichen /
BTV)




BTV SOMMERCAMP

Rahmenplanung:

Alle wichtigen Bausteine fiir den Aufbau eines erfolgreichen Camps

/ \ /Organisation: \

* Gruppen-/Teameinteilung
e Spielmodus

e Zeitplan

» Siegerehrung (inkl. Preise)
e Gruppenfoto

* Verabschiedung
\ A }

Ziel: Teilnehmer haben die Moglichkeit, ihr Kbnnen & Neugelerntes
(@’) zu zeigen, unabhangig vom Leistungsniveau und beenden das Camp
mit einem Erfolgserlebnis
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BTV SOMMERCAMP

DTB-Tennis-Sportabzeichen:

Inhalt:

Orientierung an ,,Play and Stay”

Durchfiihrung in allen Stufen moglich (Stufe blau!)

Technik / Taktik / Koordination / Kondition
Abnahme moglich durch:

Trainer mit gultiger DTB-Lizenz

Staatl. Geprifte Tennislehrer

Sportlehrer mit entsprechender Zuspielfahigkeit
Material:

Infos: https://vereine.tennis.de/sportabzeichen

Durchfiihrungsmaterialien: https://tennis.pinsker-wtp.de/User)JCatalog.aspx?category=4

»
f
’
’
”~
[
’
’
’
r
-~
7
’
-~

BTV)


https://vereine.tennis.de/sportabzeichen
https://tennis.pinsker-wtp.de/UserJCatalog.aspx?category=4
https://tennis.pinsker-wtp.de/UserJCatalog.aspx?category=4
https://tennis.pinsker-wtp.de/UserJCatalog.aspx?category=4

BTV SOMMERCAMP

DTB-Tennis-Sportabzeichen:
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BTV SOMMERCAMP

Nachbereitung:

Dokumentation
Nachberichte erstellen
Feedback einholen

Anschlussangebote schaffen

Nach dem Camp ist vor dem Camp. Eine strukturierte
Nachbereitung sorgt dafiir, dass jedes Camp noch
erfolgreicher wird.

Quelle: TC Beutelsbach e.V.




BTV SOMMERCAMP

Erfolgreiche Tenniscamps entstehen nicht zufallig

v’ Sorgfaltige Planung schafft Sicherheit

v’ Ein abwechslungsreiches Trainings- und Rahmenprogramm
begeistert die Teilnehmer

v' Klare Strukturen sorgen fir Qualitat und einen reibungslosen
Ablauf

v' Wettkdmpfe und gemeinsame Erlebnisse schaffen bleibende
Erinnerungen

v’ Eine gute Nachbereitung mit Anschlussprogramm macht aus
erstmaligen Teilnehmern wiederkehrende Tennisbegeisterte

BTV)
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