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Cardio Tennis

TC Lengfeld durchbricht alte Muster

Problem: ständig sinkende Mitgliederzahlen, wenig 

Angebote, kaum Betrieb

Idee: Cardio Tennis

intensives Workout auf dem Platz mit 

Unterstützung von Musik

Angebot für Anfänger und Fortgeschrittene

Spaß und Fitness steht an erster Stelle

Erfolg: Angebot zieht sowohl Mitglieder als auch 

(Nicht-)Mitglieder auf den Tennisplatz

Imagewandel zum modernen Vorzeigeverein

LINK

TC Lengfeld:
- 6 Freiplätze - 298 Mitglieder (Jugend: 103)

http://www.btv.de/BTVToServe/abaxx-?$part=btv.common.getBinary&docPath=/BTV-Portal/BTV/_Vereinsberatung/Downloads/2016/0527_beste Bayerns_Lengfeld_down&docId=82801804
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Zusätzliches 
Trainingsangebot

Fit durch die Fastenzeit

Problem: keine Veranstaltungen im Winter, kein 

Vereinsleben vorhanden

Idee: Zusatzprogramm in der Fastenzeit anbieten

Krafttraining und Fitnesstraining in der 

Turnhalle, Kegelrunden

Kegelturnier

Erfolg: Mitglieder lernen sich kennen,  haben Freude 

am Vereinsleben, starker Zusammenhalt im 

Verein

LINK

TC Langdorf:
- 2 Freiplätze - 168 Mitglieder (Jugend: 68)

http://www.btv.de/BTVToServe/abaxx-?$part=btv.common.getBinary&docPath=/BTV-Portal/BTV/_Vereinsberatung/Downloads/2017/1129_lernen von den besten_TC langdorf_down&docId=83453418

