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NACHTTURNIER FÜR JEDE LEISTUNGSKLASSE 
 
Das Nacht-Turnier bietet den Spielern die Möglichkeit, entgegen ihres gewohnten Biorhythmus Tennis zu 
spielen. Da es erst um 18:30 beginnt  und  bis  nach  Mitternacht  dauert,  ist  es  eine  ganz  neue 
Erfahrung. Es  macht  sehr  viel  Spaß,  so  spät  noch  aktiv  Sport  zu treiben. 
 
Voraussetzungen 
Eine Tennishalle oder eine Flutlichtanlage bei den Außenplätzen. 
 
Spielmodus 
Es wird Mixed mit 12 (oder 16, 20 etc.) Teams  gespielt,  wobei  die Teams  nach  Leistungsstärke  (LK-
Summe  des  Teams)  in  drei (4,  oder 5) 4er-Gruppen  A,  B  und  C (D,  E) eingeteilt  werden. Innerhalb 
der Gruppe  spielt  jedes  Team  gegen  jedes  andere  Team  (3  Spiele), außerdem spielt jedes Team je ein 
Spiel gegen ein zugelostes Team aus zwei  anderen  Gruppen (2  Spiele). Der  besondere  Reiz  besteht 
darin, dass es bei den Begegnungen gegen Teams aus den anderen Gruppen  für  das  vermeintlich 
schwächere  Team  in  jedem  Spiel  eine Vorgabe gibt. Die Vorgabe beträgt bei Spielen B-A und C-B 15:0, 
bei Spielen C-A (oder z.B. B-D, C-E) sogar 30:0. Damit gibt es spannende gruppenübergreifende   Spiele,   
bei   denen   oft   genug   auch   das schwächere   Team   den   Sieg   davon   trägt. Ein   Match   dauert   25 
Minuten oder es wird ein Kurzsatz bis 4 gespielt. Das beste Team jeder Gruppe gewinnt einen Preis. 
Dadurch können vom Freizeitspieler bis zum Mannschaftsspieler der Herren I alle Mitglieder mit guten 
Chancen auf einen Gruppensieg mitspielen. Auch deshalb hat das Nacht-Turnier ein besonderes und 
integratives Flair. 
 
Vorschlag zum Pressebericht 
Ein Spaßturnier MITTEN IN DER NACHT beim TC ... Letzten Samstag fand beim TC ... ein Turnier ganz 
entgegengesetzt dem natürlichen Biorhythmus des Menschen statt. Es wurde mitten in der Nacht Tennis 
gespielt. Wie bereits in den letzten Jahren stand der  Spaß  beim  Mixed-Doppel-Nachtturnier  im  
Vordergrund  und  die Teilnehmer    hatten    eine    legendäre   Tennisnacht    mit    vielen spannenden  
und  spaßigen  Matches. Da es aufgrund der vielen Teilnehmer unterschiedlichster Leistungsstärken 
mehrere Gruppen gegeben   hat,   gab   es   natürlich   auch   mehrere   Sieger. Jeder Gruppensieger 
bekam einen tollen Sachpreis! 


